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,Wege aus der Brillfalle“: Familienberatungs- und Praventions-
zentrum ladt zum Filmvortrag ein

Viele Eltern stellt die Erziehung ihrer Kinder vor Probleme; sie verlieren die Geduld,
werden laut oder wenden sogar Gewalt an. Ergebnisse solcher Eskalationen sind
weinende Kinder und frustrierte Eltern. In der Erziehung ist Respekt und Gewaltlo-
sigkeit gegenuber dem Nachwuchs jedoch oberstes Gebot. Dennoch mussen sich
Eltern auch durchsetzen. Doch es gibt viele Situationen, in denen es schwerfallt, ru-
hig zu bleiben. Dann stellen sich Eltern haufig Fragen wie ,Wie soll ich mich richtig
verhalten?” oder ,Was soll ich tun, wenn meine Kinder nach funfmaligem Bitten im-
mer noch nicht reagieren?*.

Um hier Handlungsstrategien zu entwickeln, Iadt das Familienberatungs- und Pra-
ventionszentrum (FPZ) Bedburg alle interessierten Eltern zum Filmvortrag ,,Wege
aus der Briillfalle” von Wilfried Brining ein. Die Vorfuhrungen finden an folgenden
Terminen jeweils in der Nebenstelle der Stadtverwaltung Bedburg (Adolf-Silverberg-
Stralle 17, 50181 Bedburg) statt:

¢ Donnerstag, 14. September 2017, 10:00 Uhr
¢ Montag, 18. September 2017, 19:00 Uhr

Der ca. 90-mindtige Film stellt in gut nachvollziehbaren Schritten ein Konzept vor,
wie Eltern bei ihren Kindern Gehor finden ohne Gebrtll und Androhung von Gewalt.
Er gibt Familien Hilfestellung fur einen respektvollen Umgang miteinander. Im An-
schluss an die Vorstellung besteht die Gelegenheit, zum offenen Austausch mit den
Mitarbeitenden des FPZ. Die Teilnahme ist kostenlos. Interessierte konnen sich tele-
fonisch bei Heike Lindner vom FPZ unter 02272 - 402 530 anmelden.

Bei Riickfragen Stadt Bedburg
Heike Lindner
Adolf-Silverberg-Strafie 17, 50181 Bedburg
h.lindner@bedburg.de * T:+49 2272 402 530 * www.bedburg.de

Laura Berndt
Am Rathaus 1, 50181 Bedburg
l.berndt@bedburg.de * T:+49 2272 402 126 * www.bedburg.de




