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Carisma-Spende fur die ,,Frihen Hilfen* der Stadt Bedburg

Wer den Carisma-Sozialladen in Bedburg einmal kennengelernt hat, der weil}, was Solidari-
tat bedeutet. Woche um Woche sammeln hier Ehrenamtliche gebrauchte und gut erhaltene
Kleidung sowie Hausrat und verkaufen die Stiicke zu kleinen Preisen weiter. Davon profitie-
ren nicht nur hilfsbedurftige Mitblirgerinnen und Mitbirger, denn der erwirtschaftete Gewinn
kommt darlber hinaus caritativen Zwecken vor Ort zugute — vorwiegend der Jugendarbeit
sowie Kinder- und Jugendhilfe.

Bereits zum zweiten Mal unterstlitzt der Carisma-Sozialladen nun das Praventionsangebot
.Frihe Hilfen“ des Familienberatungs- und Praventionszentrums (FPZ) der Stadt Bedburg
mit einem Betrag von 2.000 Euro. Die Spende wird zur Aufwertung der BabybegriuRungspa-
kete verwendet und kommt damit direkt bei Bedburger Familien an. Das FPZ-Team freut sich
Uber die Zuwendung und bedankt sich bei allen Mitarbeitenden des Carisma-Sozialladens.

Das Praventionsangebot ,,Friihe Hilfen*

Die ,Frihen Hilfen sind ein Angebot fir alle Eltern mit Kindern im Alter bis zu drei Jahren,
die Hilfe und Unterstitzung im Umgang mit den Kleinen und ihrer gesamten Familiensituati-
on bendtigen. Ergdnzend zu der Beratungsarbeit zu Themen wie Schwangerschaft, Geburt,
Entwicklung von Kleinkindern, Umgang mit Behdrden oder der Suche nach Spielgruppen,
bieten die ,Frihen Hilfen“ themenzentrierte Info-Veranstaltungen und verschiedene Grup-
penangebote an.

BabybegriiBung in Bedburg seit 2012

Seit nunmehr fast sechs Jahren finden in Bedburg Babybegriilungsbesuche statt. In dieser
Zeit haben FPZ-Mitarbeiterinnen bereits mehr als 1.000 Familien mit einem Begriflungspa-
ket besucht. Darin enthalten: Willkommensgeschenke fir den Nachwuchs sowie Gutscheine
und wichtiges Informationsmaterial fur die frisch gebackenen Eltern. Bei Fragen und Proble-
men stehen die FPZ-Mitarbeiterinnen diesen bereits vor Ort zur Verfigung, aber auch spater
kénnen Eltern sich jederzeit bei ihnen melden. Das Beratungsangebot ist kostenlos und un-
terliegt natirlich der Schweigepflicht.

Weitere Informationen zu den ,Friihen Hilfen® finden Sie unter www.bedburg.de.
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